
Приложение к ООП НОО

Муниципальное общеобразовательное учреждение
«Основная общеобразовательная школа №11 им. М. П.

Аношкина»

Учебный план

начального общего образования по обновленным ФГОС



Учебный план начального общего образования Муниципального общеобразовательного
учреждения «Основная общеобразовательная школа №11 им. М. П. Аношкина» (далее - учебный
план) для 1-4 классов разработан в соответствии с ФГОС НОО (приказ Министерства просвеще-
ния Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государствен-
ного образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём
нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предмет-
ных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным
предметам.

Учебный план является частью образовательной программы МОУ «ООШ № 11», разрабо-
танной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образо-
вательной программы начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-
эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований Сан-
ПиН 1.2.3685-21.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участ-
никами образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных предметных областей
и учебных предметов на уровне начального общего образования и учебное время, отводимое на
их изучение по годам обучения (классам).

Учебный план определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной
нагрузки обучающихся.
В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы:



 русский язык и литературное чтение (русский язык, литературное чтение);
 иностранные языки (иностранный язык);
 математика и информатика (математика);
 обществознание и естествознание (окружающий мир);

 основы религиозных культур и светской этики (основы религиозных культур и светскойэтики);
 искусство (изобразительное искусство, музыка);
 труд (технология) - (труд (технология);
 физическая культура (физическая культура);

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными
предметами: «Русский язык» по пять часов в неделю, «Литературное чтение» по четыре часа в
неделю с 1 по 4 класс.

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный язык
(английский язык). Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со второго класса по два
часа в неделю.

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом
«Математика» с 1 по 4 класс по четыре часа в неделю.

Предметная область «Искусство» - учебными предметами «Изобразительное искусство»
и «Музыка», реализуются с 1 по 4 класс по одному часу в неделю.

Предметная область «Труд (технология)» - учебным предметом «Труд (технология)»,
реализуется с 1 по 4 класс по одному часу в неделю.

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» представ-
лена учебным предметом «Окружающий мир» и изучается по два часа в неделю с 1 по 4 класс.

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физиче-
ская культура» и реализуется с 1 по 4 класс по два часа в неделю (третий час реализован за счет
часов внеурочной деятельности/или за счет посещения обучающимися спортивных секций).

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена учеб-
ным предметом «Основы религиозных культур и светской этики», изучается в 4 классе в объеме
34 часа (1 час в неделю) через модули по выбору родителей (законных представителей) «Основы
религиозных культур и светской этики», «Основы православной культуры».

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, опреде-
ляет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучаю-
щихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения, учредителя об-
разовательной организации.

Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется на дополнительный час
математики в 1-4 классах для более глубокого и расширенного изучения материала.

Учебный план определяет общий объем нагрузки, количество учебных занятий за 4 учеб-
ных года составляет 3039 часов.

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 33 недели
для 1 классов, 34 недели для 2-4 классов.
Режим работы пятидневная учебная неделя.



Продолжительность урока составляет:
 в 1 классе в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут

каждый, в ноябре-декабре –по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь-
май – по 4 урока в день по 40 минут каждый.

 во 2-4 классах – 40 минут.
Аудиторная недельная нагрузка обучающегося составляет: 1 класс -21 час,

2-4 классы – 23 часа.
Промежуточная аттестация обучающихся 1-4-ых классов проводится

согласно Положение о проведении текущего контроля успеваемости и
промежуточной аттестации учащихся Муниципального
общеобразовательного учреждения «Основная общеобразовательная школа
№11 имени М.П. Аношкина»
Формы промежуточной аттестации, устанавливаемые в МОУ «ООШ№ 11»

на уровне начального общего образования:
1 класс:
- комплексная контрольная работа;
- русский язык (диктант с грамматическим заданием);
- математика (стандартизированная контрольная работа).
2 класс:
- комплексная контрольная работа;
- русский язык (диктант с грамматическим заданием);
- математика (стандартизированная контрольная работа).
3 класс:
- комплексная контрольная работа;
- русский язык (диктант с грамматическим заданием);
- математика (стандартизированная контрольная работа);
4 класс:
- комплексная контрольная работа;
- русский язык (диктант с грамматическим заданием);
- математика (стандартизированная контрольная работа);
- иностранный язык (контрольная работа);
- окружающий мир (письменные ответы на вопросы теста)

Промежуточная аттестация по остальным учебным предметам
образовательных программпроводится по результатам текущего контроля
успеваемости по четвертям.

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года.



Учебный план МОУ «Основная общеобразовательная школа №11 им. М. П.
Аношкина» (недельный)

Предметные области Учебные
предметы

Классы /кол-во часов в
неделю

Всего
I II III IV

Обязательная часть Количество часов
Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 5 20
Литературное чтение 4 4 4 3 16
Литературное чтение на
родном языке

Иностранный язык Иностранный язык
(английский язык) – 2 2 2 6

Математика и информатика
Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и
естествознание
(Окружающий мир) Окружающий мир

2 2 2 2 8

Основы религиозных
культур и светской этики

ОРКСЭ
– – – 1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное
искусство 1 1 1 1 4

Труд(технология) Труд (технология) 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8

Итого 20 22 22 22 87
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений 1 1 1 0 3

Математика
1 1 1 1 3

Учебные недели
33 34 34 34 135

Всего часов
21 23 23 23 3039

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной
учебной неделе 21 23 23 23 90

Максимально допустимая недельная нагрузка,
предусмотренная действующими санитарными
правилами и гигиеническими нормативами

21 23 23 23 90



Учебный план МОУ «Основная общеобразовательная школа №11 им. М. П.
Аношкина» (годовой)

Предметные области Учебные предметы Количество часов в
неделю

Всего

1
кла
сс

2
клас
с

3
клас
с

4
кла
сс

Обязательная часть
Русский язык и литературное
чтение

Русский язык 165 170 170 170 675
Литературное чтение 132 136 136 102 540
Литературное чтение на
родном (русском) языке

0 0 0 0 34

Иностранный язык Иностранный язык 0 68 68 68 204
Математика и информатика Математика 132 136 136 136 540
Обществознание и
естествознание
(окружающий мир)

Окружающий мир 66 68 68 68 270

Основы
религиозных
культур и
светской этики

Основы религиозных
культур и светской этики

0 0 0 34 34

Искусство Музыка 33 34 34 34 135
Изобразительное
искусство

33 34 34 34 135

Труд (технология) Труд (технология) 33 34 34 34 135
Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270
Итого 660 782 782 782 3006
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

33 34 34 34 99

Математика 33 34 34 34
Максимально допустимая годовая нагрузка 693 816 816 816 3141


